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Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2023-24

O Plano Anual de Atividades (PAA) assume-se como um instrumento essencial de gestao
gue potencia a realizacdao de atividades destinadas a todos os graus de ensino,
devidamente faseadas no tempo e em estreita articulagdo com o Regulamento Interno
(RI) e o Projeto Educativo (PE). Como documento orientador, o PAA torna-se um
instrumento de trabalho que visa dar a conhecer, programar e executar as atividades que
se desenvolvem na escola ao longo do ano. Para cada uma das atividades constantes
neste documento, foram tidos em consideracao os objetivos especificos, as estratégias,

os destinatarios, os dinamizadores, os recursos e a calendarizagao.

De acordo com o Decreto-lei n2115-A/98, de 4 de maio, no seu artigo 32 do capitulo | “O
projeto educativo, o regulamento interno e o plano anual de atividades constituem
instrumentos do processo de autonomia das escolas” e, como consequéncia, o Projeto

Educativo de Escola permite apoiar a acao do Plano Anual de Atividades.

Decorrente do trabalho desenvolvido entre o Conselho Pedagdgico e os representantes
dos diferentes departamentos, ficou estabelecido que no PAA, deverao constar as
diversas atividades a desenvolver ao longo do ano letivo 23/24, nos diferentes niveis de
ensino, desde o ensino pré-escolar ao 32 ciclo e que serdo reflexo da dindmica do
Externato e construidas a partir dos contributos de todos os intervenientes. Ficou ainda
definido que as atividades integrantes do PAA deverao reportar a um contexto nao
curricular, enquadrando-se em Projetos, Eventos e Formagao. Desta forma, as atividades
qgue reportam ao contexto curricular, como as integradas nos Planos Curriculares de

Turma, nao deverao ser inscritas no PAA.



O PAA é um documento flexivel, podendo verificar-se a necessidade da sua reformulacao
ao longo do ano letivo, de modo a permitir a integracao de iniciativas que surjam e que
sejam consideradas pertinentes, desde que apresentadas e aprovadas em Conselho

Pedagodgico.

Com o desenvolvimento das atividades previstas, pretende-se motivar os alunos para as
aprendizagens, elevando os seus niveis de interesse e assiduidade e estimulando a sua

participacao, criatividade, autonomia e responsabilidade.

ENQUADRAMENTO DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES NO PROJETO EDUCATIVO

O PAA, como um dos instrumentos de operacionalizacao do Projeto Educativo, esta
subordinado as prioridades, objetivos estratégicos e metas nele definidos. Assim, e tendo
em conta as linhas de orientacdo do PE, é importante que este plano esteja em
consonancia com essas mesmas linhas, procurando dar resposta a sua Natureza,
Finalidade e Valores a alcancar. Ou seja, o PAA devera abarcar atividades dirigidas a todos
os niveis de ensino e comunidade educativa (alunos, docentes, ndo-docentes, técnicos e
familias), onde se procura a valorizacao de todos. Ele devera preconizar, essencialmente,
a formacao integral da pessoa e do aluno nas suas diversas dimensdes, valorizando nao
s60 o dominio dos conhecimentos, mas também o dominio das atitudes, valores e
capacidades, indo ao encontro do consignado no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEQ). Assim, pressupde-se que as atividades a realizar
contribuam para o desenvolvimento de multiplas competéncias, numa perspetiva de

formacao integral do aluno e de articulagao com o curriculo.



Calendario de funcionamento das atividades letivas

Periodo Letivo Inicio Termo
1° periodo 11 de setembro de 2023 15 de dezembro de 2023
2° periodo 2 de janeiro de 2024 22 de margo de 2024
7 de junho (9° ano)
3° periodo 8 de abril de 2024 14 de junho (5, 6°, 7° e 8° ano)
28 de junho (creche/ pré-escolar e 1°ciclo)

Calendario de interrupg¢ao das atividades letivas

Periodo Letivo Inicio Termo
Natal 18 dezembro de 2023 31 de dezembro de 2023
Carnaval 12 de fevereiro de 2024 14 de fevereiro de 2024
Pdscoa 25 de margo de 2024 5 de abril de 2024

Calendario de Semanas Especiais | Projetos do Externato

Temdtica Periodo Objetivo
_ Promover um bom ambiente escolar e uma favordvel
Re<.:e<;c|o € adaptagao, proporcionando aos alunos um
acolhimento aos 4 e 8 de setembro X ! P
alunos acolhimento e acompanhamento no inicio do novo
ano escolar.
semana do Proporcionar experiéncias positivas e alegria através
25 a 29 de setembro do movimento, para os alunos e para a comunidade
Desporto .
educativa alargada.
“Familias Sensibilizar toda a comunidade educativa, de uma
ajudam 20 a 24 novembro 2023 forma soliddria, para o direito de todos ao acesso a
Familias” uma alimentagdo condigna.
Promover a interagdo através da ciéncia com alunos,
Semana das 20 a 24 novembro 2023 professores, pais e encarregados de educagao.
Ciéncias Despertar e motivar os alunos para a ciéncia no dia a
dia.

Campanha de Sensibilizar toda a comunidade educativa, de uma
Recolha de 27 a 30 de novembro 2023 forma soliddria, a contribuir com um brinquedo.
Brinquedos

Semana das 11 a 15 de dezembro de 2023 Proporcionar o acesso a vdrias dreas e expressoes
Artes artisticas, estimulando a sua aprendizagem.
Viagem de 18 a 22 de marco 2024 Proporcionar aos alunos de 9° ano uma experiéncia

Finalistas 9° ano positiva e memordvel de final do ensino bdasico.
Semana da 5a 9 de fevereiro 2024 Chamar a atengdo para o “uso responsdvel, respeitoso,

Internet Segura critico e criativo" da tecnologia

Semana das 6 a 10 de maio 2024 Chamar a atengdo para a diversidade linguistica e
Linguas cultural no contexto europeu.
Praia 1 a 12 de julho de 2024 Propor.ci.onar aos alunqs um temp? de convivio e de
atividades recreativas na praia de Labruge.

Proporcionar aos alunos um tempo de convivio e de

Piscina 17 a 28 de julho de 2024 afividades recreativas na piscina da Quinta do

Externato.
Eco-Escolas Ao longo do ano Encorajar agoes no Gmbito da ‘E‘ducugéo Ambiental
para a sustentabilidade.

Ponto de Aol g Proporcionar experiéncias do en‘contro de pré-

Enconfro o longo do ano adolescentes e adolescentes consigo, com o outro,
com a criagdo e com Deus.
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Calendario das Provas de Aferigao do Ensino Basico

(conforme Despacho n.2 8356/2022, de 8 de julho de 2022, alterado a 10 de margo de 2023)

Ano letivo de 2023-2024

Entre 2 & 13 de maic

Segunda-feira
3 de junho

Quinta-feira
& de junho

Terga-feira
11 de junho

Terga-feira
18 de junho

2. ano

Educagao Artistica (27)

Educacso Fisica (28)

9h30 — 5.° ano
Matematica e Ciéncias
Naturais (58)

9h30 — 8.° ano
Inglés (81)

10h00 — 2.° ano
Portugués e Estudo
do Meio (25)

10h00 — 2.° ano
Matematica e Estudo
do Meio (26)

11h30 — 8.° ano
Portugués (85)

Portugués Lingua
Segunda (82)

Entre 16 e 27 de maio

5.2 ano — Educagao Musical (54)
8.° ano — Componente de produgdo e interagdo orais de Inglés (81)

A disponibilizagdo dos relatérios individuais de provas de afericdo (RIPA), dos relatérios de escola de provas de
aferigdo (REPA) e dos resultados globais das provas de aferigdo tem lugar até ao inicio do ano letivo de 2024-2025.

Calendario das Provas Finais de Ciclo

Ano letivo de 2023-2024

1.7 Fase 2. Fase
CQuarta-feira Sexta-feira Segunda-feira Quarta-feira Sexta-feira
12 de junho 14 de junho 17 de junho 17 de julho 18 de julho
9h30 — 9.° ano 9h30 — 9.% ano 9h30 — 9.% ano 9h30 — 9.° ano 9h30 — 9.° ano
Matemaética (92) PLNM (93) (94) Portugués (91) Matemética (92) Portugués (91)
Portugués Lingua Portugués Lingua
Segunda (95) Segunda (95)

PLNM (93) (94)

Afixacfo de pautas: 8 de julho.

Afixacdo de pautas: 2 de agosto.




PLANIFICAGCAO ATIVIDADES PONTUAIS DE ESCOLA

As atividades a seguir planeadas e algumas datas poderdo estar sujeitas a alteragoes pela Dire¢gdo do Externato.

1° Periodo

Data a definir

10
16
17

Data a definir

Atividade Intervenientes

Abertura do Externato Todos

Reunido Pais Creche e Pré-escolar Diregdo / EE creche e Pré Escolar
Reunido geral de pais Dire¢cdo / EE ensino basico
Visita a casa da Irma Maria Droste (Porto) Ensino Bdsico
Eucaristia Inicio do ano letivo Ensino Bésico

Dia Internacional da Paz Creche e Pré-escolar

Dia Europeu das Linguas Todos

Dia Europeu do Desporto / Caminhada Todos

Vindimas / Desfolhada 1° ciclo, Creche e Pré-escolar

Dia Mundial da Mudsica Todos
Dia Internacional do Idoso Creche e pré-escolar
Visita de Estudo a Guimardes Ensino Basico

. . . 0 . . o i ,-
Dia mundial do Animal - recolha de alimentos para animais 1° ciclo, Creche e Pre-escolar

Dia Mundial dos Correios Todos

Dia Mundial da Saude Mental Todos

Dia Mundial da Alimentag¢ao Todos

Dia Internacional para Erradicagdo da Pobreza Creche e Pré-escolar
Halloween Inglés (todos)
Exposicdo de Outono 2° ciclo EV

Visita & Oficina da Regueifa e do Biscoito, em Valongo Pré-escolar, 1° ciclo
Dinamizagdo de atividades na Biblioteca Escolar Portugués (Ensino Basico)

10
20

Pao por Deus - Pdo dos Pobres Todos
S.Martinho e Magusto Todos
Dia Internacional dos Direitos das Criangas Todos
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20a 24 Semana das Ciéncias Todos (CN / FQ)

“Familias ajudam Familias” Campanha de recolha de
alimentos em colaboragcdo com a Conferéncia de S.

Tod
Vicente de Paulo odos
27 a 30 Campanha de Recolha de Brinquedos Todos
Competicdo Internacional de Banda Desenhada EV / Port 3° ciclo

Visita ao observatdrio astrondmico Prof. Manuel Barroso
(Monte da Virgem, Gaia)

Data a definir  yijsitq qo Instituto Geofisico da UP (Serra do Pilar, Gaia) Estudo do Meio

Visit Pl tario da UP Ciéncias
isita ao Planetario da ] i Cidadania
Vinda ao Externato dos Laboratorios H20ut do PavilhGo da
Agua
Visita ao Museu do Brinquedo e & fabrica dos Bombos 1° ciclo
Olimpiadas Portuguesas da Matemadtica 2° e 3° ciclos (Matemdtica)
5 Dia Internacional do Voluntariado - entrega de Todos
brinquedos e bens alimentares.
11 Dia Internacional dos Direitos Humanos Todos (Port/Cid/Fran 3° ciclo)
1MTal5 Semana das Artes Todos
15 Eucaristia de Natal Ensino Bdsico
16 Festa de Natal Pré Escolar
Exposicdo de Natal /Decoragoes E.V. (2° e 3° ciclo) / E.T. (2° ciclo)
Video trimestral informativo “Droste TV” CEA 3°ciclo
Em data a Convivio Desportivo (Circuito de destreza motora) 1° e 2° ano (1° ciclo)
definir Conta-me uma histéria Ed. Musical/ Port 7° e 4° ano




PLANIFICAGAO ATIVIDADES PONTUAIS

2° Periodo
Dia Atividade Ciclo / Disciplina
e
4 Dia Mundial do Braile Creche e Pré-escolar
5 Celebragao Dia dos Reis Pré-escolar
6 Festa de Reis Ensino Bdsico
11 Dia Internacional do Obrigado Creche e Pré-escolar
18 Dia Internacional do Sorriso Creche e Pré-escolar
22 Dia Mundial do Abrago Creche e Pré-escolar
30 Dia escolar da nao violéncia e da Paz Todos
Em d‘,“? a Visita ao Museu da Lousa - Campo 1° ciclo
definir

15

16

Em data a
definir

Dia Mundial da Leitura em Voz Alta / Read aloud Day Todos

Dia da Internet Segura Todos (TIC)
Carnaval na Escola Todos
Exposicdo de Trabalhos de Carnaval (E.V.)

Dia dos Afetos / Lanche dos amigos Creche e Pré-escolar
Visita a Sinagoga e Mesquita do Porto 3° ciclo (EMRC)
Participagdo no Concurso “Uma Aventura Literdria” Ensino Bdsico (Port)

4a8
1M1als

Convivio Desportivo Interturmas (Basquetebol) 3° e 4° ano (1° ciclo)
Semana da Matemdtica 2° e 3° ciclos

Dia Internacional da Felicidade Todos

Dia da Francofonia 3° ciclo (Francés)
Dia Mundial da Arvore / Poesia Todos
Eucaristia de Pdscoa Ensino Bdsico

Dia Mundial da Agua Creche e Pré-escolar
Viagem de Finalistas de 9° ano 9° ano

Visita a Serralves (Treetop Walk) Ensino Bdsico (CN)




Em dataa Olimpiadas da Quimica Jonior 9° ano
definir Canguru Matemdtico sem Fronteiras 2° e 3° ciclos (Matemdtica)
Olimpiadas Portuguesas da Biologia JUnior CN 9° ano
Em data a SuperTmatik - Cdlculo mental e quiz matemdtico 2° e 3° Ciclo (Matemdtica)
definir no 2¢  Visita orientada d colegoes de Minerais e Rochas e de
periodo Paleontologia no Museu de Histéria Natural e da 7° e 8° anos (CN/FQ)

Ciéncia da UP (Pdlo Central — Ledes)

Exposi¢do de Trabalhos sobre o Renascimento

3° ciclo (Hist / EV)

Participagao no concurso Nacional de leitura

1°, 2° e 3° ciclos (Port)

Ida ao teatro no ambito da leitura extensiva

2° e 3° ciclos (Port)

Video trimestral informativo “Droste TV”

CEA 3°ciclo

Convivios Desportivos Interturmas (Basquetebol;
Voleibol)

2° e 3° ciclo




PLANIFICACAO ATIVIDADES PONTUAIS
3° Periodo

Dia

15

6

6al0

Entre 2 e 13

18

Entre 16 e 27

28

31

Em data a
definir

11

12

17

18

Atividade

Dia Mundial da Saide

Dia Mundial da Terra

Dia Mundial do Livro

Dia da Fundadora do Externato (S$t* Maria Eufrasia)

Dia Mundial da Danga

Dia Internacional do Bombeiro

Semana das Linguas

Provas de Aferigcdo Praticas de 2° ano: Educagdo Fisica e
Expressao Artistica

Dia da Familia

Prova de Afericao Educagdo Musical
Componente de produgdo e interagdo orais de Inglés

Dia Internacional do Brincar

Dia Mundial da Crianga

Encontro nacional de Escolas Catdlicas de 1° ciclo (Fatima)

Prova de Afericdo de Matematica e Ciéncias Naturais
Prova de Afericdo de Portugués

Dia Mundial do Ambiente

Prova de Afericdo de Inglés

Dia da Irma Maria do Divino Coragéao

Prova de Afericdo de Portugués e Estudo do Meio

Prova Final de ciclo de Matematica

Prova Final de ciclo de Portugués

Prova de Afericdo de Matematica e Estudo do Meio

Passeio de Finalistas de 4° ano

Ciclo / Disciplina

Todos

Todos

Todos

Todos

Todos

Todos

Todos
Alunos 2° ano

Todos

Alunos 5° ano
Alunos 8° ano

Creche e Pré-escolar

Todos

1° ciclo

5° ano
8° ano

Todos

8° ano

Todos

2° ano

9° ano

9° ano

2° ano

4° ano




26 Passeio de Final de Ano

28 Arraial de Final de Ano

1° ciclo

Todos

Passeio Final de Ano

Creche e Pré-escolar/ 2° e 3° ciclos

Em data a
definir

Pintura de Mural

9° ano (E.V.)

Intervengdo com a UCC de Ermesinde

6° e 9° ano (CN)

Convivio Desportivo Interturmas (Futebol)

3° e 4° ano (1° ciclo)

Convivios Desportivos Interturmas (Futebol; Andebol)

2° e 3° ciclo
Festa do Alfabeto
1° ano
Video trimestral informativo “Droste TV" CEA 3°ciclo

Plano de Formacgao do Externato

Tematica

Educabiz

PUblico Alvo

Educadoras

Calendarizagao

1° Periodo (Setembro)

Capacitag¢ado Digital

Pessoal Docente

1° Periodo (Setembro)

INOVAR Consulta

Encarregados de Educagao

1° Periodo (Setembro)

Professores Ensino Bdsico

INOVAR Alunos 1° Periodo (Outubro)
Alimentacdo s,cudével € Encarregados de Educagdo 1° Periodo - 16 de outubro
sustentavel

Saude Mental

Encarregados de Educagao

1° Periodo (Outubro)

Educabiz / Avaliagdo

Educadoras

1° Periodo (Dezembro)

Internet Segura

Encarregados de Educagao

2° periodo (fevereiro)

Documento aprovado em Conselho Pedagégico em 27/07/2023
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