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Plano Anual de Atividades 
Ano Letivo 2024-25 

O Plano Anual de Atividades (PAA) assume-se como um instrumento essencial de gestão 

que potencia a realização de atividades destinadas a todos os graus de ensino, 

devidamente faseadas no tempo e em estreita articulação com o Regulamento Interno 

(RI) e o Projeto Educativo (PE). Como documento orientador, o PAA torna-se um 

instrumento de trabalho que visa dar a conhecer, programar e executar as atividades que 

se desenvolvem na escola ao longo do ano. Para cada uma das atividades constantes neste 

documento, foram tidos em consideração os objetivos específicos, as estratégias, os 

destinatários, os dinamizadores, os recursos e a calendarização. 

 

De acordo com o Decreto-lei nº115-A/98, de 4 de maio, no seu artigo 3º do capitulo I “O 

projeto educativo, o regulamento interno e o plano anual de atividades constituem 

instrumentos do processo de autonomia das escolas” e, como consequência, o Projeto 

Educativo de Escola permite apoiar a ação do Plano Anual de Atividades. 

 

Decorrente do trabalho desenvolvido entre o Conselho Pedagógico e os representantes 

dos diferentes departamentos, ficou estabelecido que no PAA, deverão constar as 

diversas atividades a desenvolver ao longo do ano letivo 24/25, nos diferentes níveis de 

ensino, desde o ensino pré-escolar ao 3º ciclo e que serão reflexo da dinâmica do 

Externato e construídas a partir dos contributos de todos os intervenientes. Ficou ainda 

definido que as atividades integrantes do PAA deverão reportar a um contexto não 

curricular, enquadrando-se em Projetos, Eventos e Formação. Desta forma, as atividades 

que reportam ao contexto curricular, como as integradas nos Planos Curriculares de 

Turma, não deverão ser inscritas no PAA.   
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O PAA é um documento flexível, podendo verificar-se a necessidade da sua reformulação 

ao longo do ano letivo, de modo a permitir a integração de iniciativas que surjam e que 

sejam consideradas pertinentes, desde que apresentadas e aprovadas em Conselho 

Pedagógico.  

 

Com o desenvolvimento das atividades previstas, pretende-se motivar os alunos para as 

aprendizagens, elevando os seus níveis de interesse e assiduidade e estimulando a sua 

participação, criatividade, autonomia e responsabilidade. 

 

ENQUADRAMENTO DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES NO PROJETO EDUCATIVO 

O PAA, como um dos instrumentos de operacionalização do Projeto Educativo, está 

subordinado às prioridades, objetivos estratégicos e metas nele definidos. Assim, e tendo 

em conta as linhas de orientação do PE, é importante que este plano esteja em 

consonância com essas mesmas linhas, procurando dar resposta à sua Natureza, 

Finalidade e Valores a alcançar. Ou seja, o PAA deverá abarcar atividades dirigidas a todos 

os níveis de ensino e comunidade educativa (alunos, docentes, não-docentes, técnicos e 

famílias), onde se procura a valorização de todos. Ele deverá preconizar, essencialmente, 

a formação integral da pessoa e do aluno nas suas diversas dimensões, valorizando não 

só o domínio dos conhecimentos, mas também o domínio das atitudes, valores e 

capacidades, indo ao encontro do consignado no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 

Obrigatória (PASEO). Assim, pressupõe-se que as atividades a realizar contribuam para o 

desenvolvimento de múltiplas competências, numa perspetiva de formação integral do 

aluno e de articulação com o currículo. 

 

. 
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Calendário de funcionamento das atividades letivas 
Período Letivo Início Termo 

1º período 9 de setembro de 2024 17 de dezembro de 2024 

2º período 6 de janeiro de 2025 4 de abril de 2025 

3º período 22 de abril de 2025 

6 de junho (9º ano) 

13 de junho (5º, 6º, 7º e 8º ano) 

27 de junho (creche/ pré-escolar e 1ºciclo) 

 

Calendário de interrupção das atividades letivas 

Período Letivo Início Termo 

Natal 18 dezembro de 2024 3 de janeiro de 2025 

Carnaval                  3 de março de 2025                                    5 de março de 2025 

Páscoa                    7 de abril de 2025 21 de abril de 2025 

 

Calendário de Semanas Especiais | Projetos do Externato 

Temática Período Objetivo 

Receção e 

acolhimento aos 

alunos 

9 e 13 de setembro de 2024 

Promover um bom ambiente escolar e uma favorável 

adaptação, proporcionando aos alunos um 

acolhimento e acompanhamento no início do novo 

ano escolar. 

Semana da Literacia 

Financeira 
28 a 31 de outubro de 2024 

Sensibilizar a comunidade escolar para a importância 

da formação financeira e que tem lugar por altura do 

Dia Mundial da Poupança 

Semana das 

Ciências 
18 a 22 novembro 2024 

Promover a interação através da ciência com alunos, 

professores, pais e encarregados de educação. 

Despertar e motivar os alunos para a ciência no dia a 

dia. 

“Famílias ajudam 

Famílias” 
25 a 29 novembro 2024 

Sensibilizar toda a comunidade educativa, de uma 

forma solidária, para o direito de todos ao acesso a 

uma alimentação condigna. 

Campanha de 

Recolha de 

Brinquedos 

29 de novembro a 4 de 

dezembro 2024 

Sensibilizar toda a comunidade educativa, de uma 

forma solidária, a contribuir com um brinquedo. 

Campanha de 

solidariedade 
2 a 6 de dezembro de 2024 Entrega dos bens recolhidos nas campanhas anteriores 

nas diversas instituições. 

Semana da Paz 27 a 31 de janeiro de 2025 
Sensibilizar e apelar à ação que reconhece a 

responsabilidade individual e coletiva de promover 

a paz. 

Semana dos Afetos 10 a 14 de fevereiro de 2025 

Sensibilizar a comunidade escolar para a importância 

dos afetos no desenvolvimento pessoal, para a 

importância de valores como a amizade e o respeito 

pelos outros visando a construção de uma cidadania 

ativa e participada 

Semana das Artes 

28 de abril a 2 de maio de 

2025 

Proporcionar o acesso a várias áreas e expressões 

artísticas, estimulando a sua aprendizagem. 

Semana das Línguas 5 a 9 de maio 2025 Chamar a atenção para a diversidade linguística e 

cultural no contexto europeu. 

Praia 

30 de junho a 11 de julho de 

2025 

Proporcionar aos alunos um tempo de convívio e de 

atividades recreativas na praia de Labruge. 
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Piscina 14 a 31 de julho de 2025 
Proporcionar aos alunos um tempo de convívio e de 

atividades recreativas nas piscinas da Quinta do 

Externato. 

   

Projeto “Além-

Fronteiras”/ Across 

Borders 

Ao longo do ano 
No âmbito do Projeto Educativo de Escola e do Pacto 

Educativo Global, estabelecer parcerias com escolas 

da Congregação noutros continentes. 

Projeto “Corredor do 

Rio Leça” / 

“Guardiões do Rio 

Leça” 

Ao longo do ano 

Encorajar ações no âmbito da Educação Ambiental 

para a Sustentabilidade. Desafiar os alunos e a 

comunidade escolar a tomarem consciência da 

importância das suas ações nos ecossistemas, 

nomeadamente no que diz respeito ao Rio Leça e a 

terem um papel ativo nessa conservação. 
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PLANIFICAÇÃO ATIVIDADES PONTUAIS DE ESCOLA  

As atividades a seguir planeadas e algumas datas poderão estar sujeitas a alterações pela Direção do Externato. 
 

1º Período 

Dia Atividade Intervenientes 

setembro 

2 Abertura do Externato Todos 

5 Reunião Pais Creche e Pré-escolar EE creche e Pré Escolar 

9 Reunião geral Pais Ensino Básico EE ensino básico 

12 Entrega dos Diplomas de Quadros de Mérito 2023/2024 Ensino Básico 

13 

 
 

Eucaristia Início do ano letivo 
 

Ensino Básico 

20 Visita de Estudo a Fátima/ Batalha 9º ano / EMRC 

21 Dia Internacional da Paz Creche e Pré-escolar 

23 Visita à Quinta da Eira 1ºciclo 

 

26 

 

Dia Europeu das Línguas 
 

Todos 

 
Data a definir 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vindimas / Desfolhada  

 

Creche e Pré-escolar 

Outubro 

2 Dia Mundial da Música Creche e pré-escolar 

4 Dia de S. Francisco de Assis / Dia mundial do Animal Todos 

4 a 8 
Exposição de Maquetes do Ciclo da Água utilizando 

como referência o Rio Leça 
Ciências / FQ / EV 

9 Dia Mundial dos Correios Creche e pré-escolar 

16 Dia Mundial da Alimentação – Parceria REFOOD Todos 

17 Dia Internacional para Erradicação da Pobreza Creche e Pré-escolar 

31 
Dia Mundial da Poupança Todos 

Halloween Inglês (todos) 

Data a definir 

Exposição de Outono 2º ciclo EV 

Visita de Estudo a Coimbra (Portugal dos Pequenitos / 

Quinta das Lágrimas e Exploratório- Centro de Ciência 

Viva) 

Estudo do Meio, Ciências, 

Experimentais (CN e FQ), 

Português História 

novembro 

4 Pão por Deus – Pão dos Pobres Todos (EMRC) 

11 S.Martinho e Magusto Todos 

13 Dia Mundial da Bondade 1º ciclo 
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18 a 22 Semana das Ciências Todos (CN / FQ) 

20 Dia Internacional dos Direitos das Crianças Todos 

25 a 29 

 

“Famílias ajudam Famílias”  

 

Todos 

Data a definir Exposição de Outono EV / ET 

dezembro 

5 Dia Internacional do Voluntariado  Todos 

10 Dia Internacional dos Direitos Humanos Todos (Port/Cid/Fran 3º ciclo) 

14 Festa de Natal Todos 

17 Eucaristia de Natal Ensino Básico 

Em data a 

definir 
Exposição de Natal /Decorações  E.V. (2º e 3º ciclo) / E.T. (2º ciclo) 

Vídeo trimestral informativo “Droste TV”    CEA 3ºciclo 

Em data a 

definir no 1º 

período 

Musical "Tarzan" – Teatro Sá da Bandeira Pré-escolar e Ensino Básico 

Olimpíadas Portuguesas da Matemática Matemática 2º e 3º ciclos 

Comemoração do Dia Internacional da Lingua gestual Todos 

 Concurso para selecionar o logótipo para o projeto 

Corredor do Rio Leça 

1º, 2º e 3º ciclos 
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PLANIFICAÇÃO ATIVIDADES PONTUAIS 

2º Período 

 

Dia Atividade Ciclo / Disciplina 

janeiro 

6 Cantar os Reis / Visita aos Presépios Pré-escolar / 1º ciclo 

11 Dia Internacional do Obrigado Creche e Pré-escolar 

18 Dia Internacional do Sorriso Creche e Pré-escolar 

21 Dia Mundial do Abraço Creche e Pré-escolar 

30 Dia escolar da não violência e da Paz  Todos 

fevereiro 

11 Dia da Internet Segura Todos (TIC) 

10 a 14 
Semana dos afetos / Semana de Maria Droste – 50 

anos da beatificação – 50 afetos 
Todos 

14 Dia dos Afetos / Lanche dos amigos Creche e Pré-escolar 

20 Dia Mundial da Justiça Social 1º ciclo 

28 Carnaval na Escola Todos 

Em data a 

definir 

Participação no Concurso “Uma Aventura Literária” Ensino Básico (Port) 

Exposição trabalhos de Carnaval EV 

Peça de teatro de uma obra do plano Nacional de 

Leitura: “Ulisses” 
Português 

Intercâmbio no âmbito do projeto “Além Fronteiras” Todos  

março 

 

21 Dia  Mundial da Árvore e da Floresta Todos 

25 “O Achamento do Brasil” - Europarque Pré-escolar (música) 

 

28 
Visita de Estudo ao “World of Discoveries” 

 

1º ciclo 

Em data a 

definir 

 

Peça de teatro de uma obra do plano Nacional de 

Leitura: “Leandro, o rei da Helíria” 

Português 

abril   

4 Eucaristia de Páscoa & Bêncão das Famílias Todos 
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Em data a 

definir no 2º 

período 

Olimpíadas Portuguesas da Biologia Júnior CN 9º ano 

Olimpíadas da Física (Júnior) FQ 9ºano 

Olimpíadas da Química (Júnior) FQ 9ºano 

SuperTmatik – Cálculo mental e quiz matemático 2º e 3º Ciclo (Matemática) 

Canguru Matemático sem Fronteiras 
2º e 3º ciclos (Matemática) 

Exposição de Trabalhos sobre o Renascimento  3º ciclo (Hist / EV) 

 
Vídeo trimestral informativo “Droste TV” CEA 3ºciclo 

 
Pancake Day 1º ciclo / 8º ano (Inglês) 

 
Easter Egg Hunt Pré-escolar e 1º ciclo (Inglês) 
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PLANIFICAÇÃO ATIVIDADES PONTUAIS 
 

3º Período 
 

Dia Atividade Ciclo / Disciplina 

abril 

22 Dia Mundial da Terra  Todos 

23 Dia Mundial do Livro  Todos 

24 
 

Dia da Fundadora do Externato (Stª Maria Eufrásia) Todos 

28 Início da Semana das Artes (28 de abril a 2 de maio) Todos 

29 Dia Mundial da Dança Todos 

Em data a 

definir 
Visita à Quinta Pedagógica na Maia  1º e 2º ano 

maio 

5 a 9 Semana das Línguas Todos 

13 Visita da Virgem Peregrina – Uma flor para Maria Todos (EMRC) 

16 Dia da Família Todos 

28 Dia Internacional do Brincar Creche e Pré-escolar 

Em data a 

definir 
Encontro nacional de Escolas Católicas de 1º ciclo (Fátima) 1º ciclo 

junho 

2 Dia Mundial da Criança  Todos 

17 

 

Dia Mundial do Combate à Seca e à Desertificação  

 

 

1º ciclo 

 

20 Festa de Final de Ano Todos 

26 Passeio de Final de Ano – Magikland (Penafiel) 1º ciclo 

27 Passeio de Final de Ano – Pé descalço (Ponto de Lima) Pré-escolar 

Em data a 

definir no 3º 

período 

Passeio Final de Ano  2º e 3º ciclos 

Passeio de Finalistas de 4º ano 4º ano 

Pintura de Mural  9º ano (E.V.) 

Intervenção com a UCC de Ermesinde 6º e 9º ano (CN) 

 Exposição: Viagens no tempo HGP (2º CEB) / História (3º CEB) 

 Vídeo trimestral informativo “Droste TV” CEA 3ºciclo 

 


